
LICEO SCIENTIFICO STATALE 

ά!Φ whaL¢!έ 
CAMPOBASSO 

Protocollo di regolamentazione delle misure per il contrasto e il 
contenimento della diffusione del virus Covid-19 redatto secondo il 
documento per la pianificazione delle attività scolastiche, educative e 
formative in tutte le Istituzioni del Sistema nazionale di Istruzione e del 
protocollo di intesa del 6.08.2020, aggiornato con il DPCM 3.11.2020 

Piano scuola 2020-2021 
Aggiornamento del Documento di Valutazione dei Rischi 

Procedura_Covid19 

 

Il presente documento ed il suo contenuto non possono essere ceduti, copiati, diffusi o riprodotti, né citati, sintetizzati, o modificati, anche parzialmente, senza 
ƭΩŜǎǇƭƛŎƛǘƻ ŎƻƴǎŜƴǎƻ ŘŜƭƭŀ {ŀŦŜǘȅ /ƻƴǎǳƭǘƛƴƎ {Ǌƭ 

 

Liceo Scientifico Statale 
ά!Φ wƻƳƛǘŀέ 

 
 
 
Protocollo di regolamentazione delle misure per il contrasto e il contenimento della 
diffusione del virus Covid-19 redatto secondo il documento per la pianificazione 
delle attività scolastiche, educative e formative in tutte le Istituzioni del Sistema 
nazionale di Istruzione e del protocollo di intesa del 6.08.2020 aggiornato con il 
DPCM del 3.11.2020 

Piano scuola 2020-2021 
 

Aggiornamento del Documento di Valutazione dei Rischi 
  

 

 

 

PLESSO LICEO SCIENTIFICO STATALE ά!Φ ROMITAέ 

DATORE DI LAVORO ANNA GLORIA CARLINI 

SEDE  VIA FACCHINETTI,                                                                                                                   CAMPOBASSO 

ALTRE SEDEI PALESTRA VIA SCARDOCCHIA (EX SEDE LICEO)                                                             CAMPOBASSO 

 

DATA REDAZIONE AGGIORNAMENTO 6.11.2020 

 

  



LICEO SCIENTIFICO STATALE 

ά!Φ whaL¢!έ 
CAMPOBASSO 

Protocollo di regolamentazione delle misure per il contrasto e il 
contenimento della diffusione del virus Covid-19 redatto secondo il 
documento per la pianificazione delle attività scolastiche, educative e 
formative in tutte le Istituzioni del Sistema nazionale di Istruzione e del 
protocollo di intesa del 6.08.2020, aggiornato con il DPCM 3.11.2020 

Piano scuola 2020-2021 
Aggiornamento del Documento di Valutazione dei Rischi 

Procedura_Covid19 

 

Il presente documento ed il suo contenuto non possono essere ceduti, copiati, diffusi o riprodotti, né citati, sintetizzati, o modificati, anche parzialmente, senza 
ƭΩŜǎǇƭƛŎƛǘƻ ŎƻƴǎŜƴǎƻ ŘŜƭƭŀ {ŀŦŜǘȅ /ƻƴǎǳƭǘƛƴƎ {Ǌƭ 

 

COMMISSIONE PER IL CONTRASTO E LA DIFFUSIONE DEL COVID-19 
 

 NOME E COGNOME FIRMA 

DATORE DI LAVORO CARLINI ANNA GLORIA  

RESPONSABILE SERVIZIO DI PREVENZIONE E 

PROTEZIONE 
5Ω!NGELO MARCO 

 

MEDICO COMPETENTE RINALDI NICOLA  

ADDETTO AL SERVIZIO DI PREVENZIONE E 

PROTEZIONE 
ALFIERO MARINA 

 

RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA 

SICUREZZA 
DE CASTRO MARINA 

PER PRESA VISIONE 

COMPONENTE BOFFA ORESTE 

 

COMPONENTE LIBERATORE ELENA 

 

COMPONENTE VENDITTI BIANCAMARIA 

 

COMPONENTE RUBINO MARIA 

 

COMPONENTE SPENSIERI FABIO 

 

COMPONENTE GENOVESE MADIA VITTORIA 

 

COMPONENTE MOSCUFO MORENA 

 

COMPONENTE SACCONE ANGELA 

 

COMPONENTE LASTORIA CINZIA 

 

COMPONENTE ZINGARO DOMENICO 

 

COMPONENTE CALCAGNILE GIUSEPPINA 

 

COMPONENTE FUSCO SARA 
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PS1. MISURE ORGANIZZATIVE GENERALI 

PS1_1_5L{th{L½LhbL w9[!¢L±9 ![[9 ah5![L¢!Ω 5L INGRESSO/USCITA 

La precondizione per la presenza a scuola di studenti e di tutto il personale a vario titolo operante 
è:  

¶ ƭΩŀǎǎŜƴȊŀ Řƛ ǎƛƴǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŀ ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊƛŀ ƻ Řƛ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ ŎƻǊǇƻǊŜŀ ǎǳǇŜǊƛƻǊŜ ŀ отΦрϲ/ ŀƴŎƘŜ 
nei tre giorni precedenti;  

¶ non essere stati in quarantena o isolamento domiciliare negli ultimi 14 giorni;  

¶ non essere stati a contatto con persone positive, per quanto di propria conoscenza, negli 
ultimi 14 giorni.  

!ƭƭΩƛƴƎǊŜǎǎƻ ŘŜƭƭŀ ǎŎǳƻƭŀ bhb sarà rilevata la temperatura corporea 

Chiunque ha sintomatologia respiratoria o temperatura corporea superiore a 37.5°C dovrà restare 
a casa, le famiglie sono state sensibilizzate mediante comunicazione. 

Sono stati privilegiati tutti i possibili accorgimenti organizzativi al fine di differenziŀǊŜ ƭΩƛƴƎǊŜǎǎƻ Ŝ 
ƭΩǳǎŎƛǘŀ ŘŜƎƭƛ ǎǘǳŘŜƴǘƛ ǊŜƴŘŜƴŘƻ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛ ǘǳǘǘŜ ƭŜ ǾƛŜ Řƛ ŀŎŎŜǎǎƻΣ ŎƻƳǇŀǘƛōƛƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ƭŜ 
ŎŀǊŀǘǘŜǊƛǎǘƛŎƘŜ ǎǘǊǳǘǘǳǊŀƭƛ Ŝ Řƛ ǎƛŎǳǊŜȊȊŀ ŘŜƭƭΩŜŘƛŦƛŎƛƻ ǎŎƻƭŀǎǘƛŎƻΣ ŀƭ ŦƛƴŜ Řƛ ŘƛŦŦŜǊŜƴȊƛŀǊŜ Ŝ ǊƛŘǳǊǊŜ ƛƭ 
carico e il rischio di assembramento. 

LΩƛǎǘƛǘǳǘƻ ŝ ǎǘŀǘƻ ŘƛǾƛǎƻ ƛƴ ōƭƻŎŎƘƛΥ 

VIOLA  segreteria/presidenza con ingresso ed uscita dal corridoio laterale e servizi igienici 
ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƭ ōƭƻŎŎƻ 

GIALLO  aule piano terra con accesso ed uscita dalla stessa porta ubicata sulla facciata principale 
ŘŜƭƭΩŜŘƛŦƛŎƛƻ Ŏƻƴ ǎŜǊǾƛȊƛ ƛƎƛŜƴƛŎƛ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƭ ōƭƻŎŎƻ 

ROSSO aule piano primo con accesso ed uscita dalla stessa porta ubicata al parcheggio con i 
servizi igienici al piano 

BLU aule piano primo con accesso ed uscita dalla stessa porta ubicata sul lato destra rispetto 
alla facciata principale con i servizi igienici al piano 

VERDE aule piano primo con accesso dal piano terra accesso principale, scalinata interna fino al 
piano secondo, uscita invece lungo la scala di emergenza esterna in cemento armato con 
i servizi igienici al piano 
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Si è posta in atto ogni misura organizzativa finalizzata alla prevenzione di assembramenti di persone, 
sia che siano studenti che personale della scuola, negli spazi scolastici comuni (corridoi, spazi 
comuni, bagni, sala insegnanti, etc.).  

9Ω ǎǘŀǘŀ ridotta al minimo la presenza di genitori o loro delegati nei locali della scuola se non 
strettamente necessari.  

[ΩǳǘƛƭƛȊȊƻ ŘŜƛ ƭƻŎŀƭƛ ŘŜƭƭŀ ǎŎǳƻƭŀ ǎŀǊŁ limitato esclusivamente alla realizzazione di attività didattiche. 

La scuola con opportuna segnaletica e con una campagna di sensibilizzazione ed informazione ha 
comunicato alla comunità scolastica le regole da rispettare per evitare assembramenti. 

bŜƭ Ŏŀǎƻ Řƛ ŦƛƭŜ ǇŜǊ ƭΩŜƴǘǊŀǘŀ Ŝ ƭΩǳǎŎƛǘŀ ŘŀƭƭΩŜŘƛŦƛŎƛƻ ǎŎƻƭŀǎǘƛŎƻΣ il personale scolastico provvederà 
ŀƭƭŀ ƭƻǊƻ ƻǊŘƛƴŀǘŀ ǊŜƎƻƭŀƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ ŀƭ ŦƛƴŜ Řƛ ƎŀǊŀƴǘƛǊŜ ƭΩƻǎǎŜǊǾŀƴȊŀ ŘŜƭƭŜ ƴƻǊƳŜ ǎǳƭ 
distanziamento sociale. 

La scuola ha disciplinato le modalità che regolano tali momenti integrando il regolamento di istituto. 

[ΩŜǾŜƴǘǳŀƭŜ ƛƴƎǊŜǎǎƻ ŘŜƭ ǇŜǊǎƻƴŀƭŜ Ŝ ŘŜƎƭƛ ǎǘǳŘŜƴǘƛ ƎƛŁ Ǌƛǎǳƭǘŀǘƛ ǇƻǎƛǘƛǾƛ ŀƭƭΩƛƴŦŜȊƛƻƴŜ Řŀ /h±L5-19 
dovrà essere preceduto da una preventiva comunicazione avente ad oggetto la certificazione 
medica da cui risulti la άŀǾǾŜƴǳǘŀ ƴŜƎŀǘƛǾƛȊȊŀȊƛƻƴŜέ ŘŜƭ ǘŀƳǇƻƴŜ ǎŜŎƻƴŘƻ ƭŜ ƳƻŘŀƭƛǘŁ ǇǊŜǾƛǎǘŜ Ŝ 
rilasciata dal dipartimento di prevenzione territoriale di competenza. 

9Ω ǎǘǊŀǘƻ ǊƛŘƻǘǘƻ ƭΩŀŎŎŜǎǎƻ ŀƛ ǾƛǎƛǘŀǘƻǊƛΣ ƛ ǉǳŀƭƛΣ ŎƻƳǳƴǉǳŜΣ ŘƻǾǊŀƴƴƻ ǎƻǘǘƻǎǘŀǊŜ ŀ ǘǳǘǘŜ ƭŜ regole 
previste nel Regolamento di istituto seguendo i criteri di massima: 

ω ordinario ricorso alle comunicazioni a distanza; 
ω limitazione degli accessi ai casi di effettiva necessità amministrativo-gestionale ed operativa, 

possibilmente previa prenotazione e relativa programmazione; 
ω regolare registrazione dei visitatori ammessi, con indicazione, per ciascuno di essi, dei dati 

anagrafici (nome, cognome, data di nascita, luogo di residenza), dei relativi recapiti 
telefonici, nonché della data di accesso e del tempo di permanenza; 

ω differenziazione dei percorsi interni e dei punti di ingresso e i punti di uscita dalla struttura; 
ω predisposizione di adeguata segnaletica orizzontale sul distanziamento necessario e sui 

percorsi da effettuare; 
ω pulizia approfondita e aerazione frequente e adeguata degli spazi; 
ω ŀŎŎŜǎǎƻ ŀƭƭŀ ǎǘǊǳǘǘǳǊŀ ŀǘǘǊŀǾŜǊǎƻ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀƳŜƴǘƻ Řŀ ǇŀǊǘŜ Řƛ ǳƴ ǎƻƭƻ ƎŜƴƛǘƻǊŜ ƻ Řƛ 

persona maggiorenne delegata dai genitori o da chi esercita la responsabilità genitoriale, nel 
rispetto delle rŜƎƻƭŜ ƎŜƴŜǊŀƭƛ Řƛ ǇǊŜǾŜƴȊƛƻƴŜ Řŀƭ ŎƻƴǘŀƎƛƻΣ ƛƴŎƭǳǎƻ ƭΩǳǎƻ ŘŜƭƭŀ ƳŀǎŎƘŜǊƛƴŀ 
durante tutta la ǇŜǊƳŀƴŜƴȊŀ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƭƭŀ ǎǘǊǳǘǘǳǊŀΦ 
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PS1_2_DISPOSIZIONI RELATIVE ALLE AULE 

Lƭ ŘƛǎǘŀƴȊƛŀƳŜƴǘƻ ŦƛǎƛŎƻ ǊƛŎƘƛŜŘŜǊŁ ƛƴŜǾƛǘŀōƛƭƳŜƴǘŜ ƭΩŀŘƻȊƛƻƴŜ Řƛ ƳƛǎǳǊŜ ƻǊƎŀƴƛȊȊŀǘƛǾŜ ŎƘŜ ǇƻǘǊŀƴƴƻ 
ƛƳǇŀǘǘŀǊŜ ǎǳƭ άƳƻŘƻ Řƛ ŦŀǊŜ ǎŎǳƻƭŀέ Ŝ ŎƘŜ ǇŜǊǘŀƴǘƻ ŘƻǾǊŀƴƴƻ ŜǎǎŜǊŜ ǇŜƴǎŀǘŜ Ŝ ǇǊƻǇƻǊȊƛƻƴŀǘŜ ŀƭƭΩŜǘŁ 
ŘŜƎƭƛ ǎǘǳŘŜƴǘƛΦ {ŀǊŁ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛŀ ǳƴΩŀƴŀƭƛǎƛ ŀǘǘŜƴǘŀ Ŝ ŎŀǇƛllare degli spazi disponibili e delle possibili 
collaborazioni con il territorio sulla base di specifici accordi, al fine di aumentare gli spazi didattici 
ŎƻƳǇƭŜǎǎƛǾƛΦ !ƭǘǊŜǎƜ ǎŀǊŁ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛŀ ǳƴΩŀƴŀƭƛǎƛ ŀǘǘŜƴǘŀ ŘŜƭƭŀ ŘƻǘŀȊƛƻƴŜ ƻǊƎŀƴƛŎŀ ŦƛƴŀƭƛȊȊŀǘŀ ŀƭƭŀ 
definizione di eventuali carenze che dovranno trovare risposte nelle misure di sistema.  

Il layout delle aule destinate alla didattica è stato rivisto con una rimodulazione dei banchi, dei posti 
a sedere e degli arredi scolastici, garantendo il distanziamento interpersonale di almeno 1 metro, 
anche in considerazione dello spazio di movimento. 

hƎƴƛ ǇƻǎǘŀȊƛƻƴŜ ŝ ǎǘŀǘŀ ŦƛǎƛŎŀƳŜƴǘŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀǘŀ ƳŜŘƛŀƴǘŜ ƭΩŀǇǇƻǎƛȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴ ŀŘŜǎƛǾƻ ŎƘŜ ƛƴŘƛŎŀ ƛƭ 
centro della sedia. 

 

!ƴŎƘŜ ƭΩŀǊŜŀ ŘƛƴŀƳƛŎŀ Řƛ ǇŀǎǎŀƎƎƛƻ Ŝ Řƛ ƛƴǘŜǊŀȊƛƻƴŜ όȊƻƴŀ ŎŀǘǘŜŘǊŀκƭŀǾŀƎƴŀύ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƭƭΩŀǳƭŀ ŀǾrà 
una superfice adeguata tale da garantire comunque e in ogni caso il distanziamento di almeno 1 
metro, anche in considerazione dello spazio di movimento.  

Il previsto distanziamento di un metro è da intendersi, relativamente alla configurazione del layout 
ŘŜƭƭŜ ŀǳƭŜΣ ƴŜƭ ǎŜƴǎƻ ŘŜƭƭŀ ƴŜŎŜǎǎƛǘŁ Řƛ ǇǊŜǾŜŘŜǊŜ ǳƴΩŀǊŜŀ ǎǘŀǘƛŎŀ ŘŜŘƛŎŀǘŀ ŀƭƭŀ άȊƻƴŀ ōŀƴŎƘƛέΦ bŜƭƭŀ 
zona banchi il distanziamento minimo di 1 metro tra le rime bucali degli studenti è calcolato dalla 
posizione seduta al banco dello studente, avendo pertanto riferimento alla situazione di staticità.  

/ƻƴ ǊƛŦŜǊƛƳŜƴǘƻ ŀƭƭŀ άȊƻƴŀ ŎŀǘǘŜŘǊŀέΣ ƴŜƭƭŀ ŘŜŦƛƴƛȊƛƻƴŜ Řƛ ƭŀȅƻǳǘ ǊŜǎǘŀ ƛƳǇǊŜǎŎƛƴŘƛōƛƭŜ ƭŀ ŘƛǎǘŀƴȊŀ Řƛ 
2 metǊƛ ƭƛƴŜŀǊƛ ǘǊŀ ƛƭ ŘƻŎŜƴǘŜ Ŝ ƭΩŀƭǳƴƴƻ ƴŜƭƭŀ άȊƻƴŀ ƛƴǘŜǊŀǘǘƛǾŀέ ŘŜƭƭŀ ŎŀǘǘŜŘǊŀΣ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘŀ ǘǊŀ ƭŀ 
cattedra medesima e il banco più prossimo ad essa.  
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Per quanto concerne la ricreazione essa verrà svolta nelle aree prospicienti ogni singolo blocco 
evitando assolutamente di ƳǳƻǾŜǊǎƛ ǎŜƴȊŀ ƳƻǘƛǾŀȊƛƻƴŜ ƎƛǳǎǘƛŦƛŎŀǘŀ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƭƭŀ ǎǘǊǳǘǘǳǊŀ, al 
fine di ridurre al minimo i contatti stretti tra gli appartenenti ai vari blocchi. 

Per ogni blocco sono stati installati i distributori automatici, ŘǳǊŀƴǘŜ ƭΩǳǘƛƭƛȊȊƻ dovranno sempre 
essere rispettate le norme di distanziamento ed il divieto di assembramento, inoltre nelle 
vicinanze sono state apposte le norme da rispettare. 

tŜǊ ƭΩǳǘƛƭƛȊȊƻ ŘŜƛ ǎŜǊǾƛȊƛ ƛƎƛŜƴƛŎƛ ŝ ǎǘŀǘƻ ǎǘŀōƛƭƛǘƻ ƛƭ ƴǳƳŜǊƻ ƳŀȄ ǇŜǊ ƭΩŀŎŎŜǎǎƻ ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŀƴŜƻ degli 
ŀƭǳƴƴƛ όн ǇŜǊ ǾƻƭǘŀύΣ ŀƭƭΩŜǎǘŜǊƴƻ ǎƻƴƻ ǎǘŀǘŜ ƛƴǎǘŀƭƭŀǘŜ ƭŜ ƴƻǊƳŜ Řŀ ǊƛǎǇŜǘǘŀǊŜ Ŝ Ǝƭƛ ŀŘŜǎƛǾƛ ŎƘŜ 
indicano le postazioni da tenere in fase di attesa sempre nel rispetto del distanziamento e del 
divieto di assembramento. 

Durante la fase di uscita i docenti ed i collaboratori avranno il compito di regolamentare 
ŎƻǊǊŜǘǘŀƳŜƴǘŜ ƭΩǳǎŎƛǘŀ ŀǎǇŜǘǘŀƴŘƻ ǎŜ ŝ ƛƭ Ŏŀǎƻ ƛƴ ŎƭŀǎǎŜ ƛƭ ŘŜŦƭǳǎǎƻ ŘŜƭƭŜ ǇŜǊǎƻƴŜ ŎƘŜ ƎƛŁ ƻŎŎǳǇŀƴƻ 
il percorso privilegiando una uscita ordinata dalle classi più vicine alle porte esterne. 

Per quanto concerne eventuali attività svolte nei laboratori posti in blocchi di colore diverso, la 
classe darà la precedenza di uscita a quelle appartenenti al blocco stesso attendendo in 
laboratorio 5 minuti e soltanto dopo che il docente ha verificato lΩŀǎǎŜƴȊŀ Řƛ ŦƛƭŜ ǇƻǊǘŜǊŁ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ 
al di fuori. 

[ΩǳǘƛƭƛȊȊƻ ŘŜƭƭŀ ƳŀǎŎƘŜǊƛƴŀ ŝ SEMPRE OBBLIGATORIO sia in condizione DINAMICA che STATICA.  

Le planimetrie della scuola sono allegate al presente protocollo e riportano le 
indicazioni qui sopra illustrate 

 

Note) La risposta del CTS al quesito conferma la necessità di realizzare il layout delle aule ordinarie tenendo conto dei 
ǇŀǊŀƳŜǘǊƛ ƎƛŁ ǇǊŜǾƛǎǘƛ ƴŜƭ aŀƴǳŀƭŜ ƻǇŜǊŀǘƛǾƻΣ ǘŀƴǘƻ ǇŜǊ ǉǳŀƴǘƻ ǊƛƎǳŀǊŘŀ ƭŀ άȊƻƴŀ ōŀƴŎƘƛέ όǾŜǊƛŦƛŎŀ ŘŜƭ ŘƛǎǘŀƴȊƛŀƳŜƴǘƻ ƛƴ 
ŎƻƴŘƛȊƛƻƴƛ ǎǘŀǘƛŎƘŜύΣ ǉǳŀƴǘƻ ƴŜƭƭŀ ŎƻǎƛŘŘŜǘǘŀ άȊƻƴŀ ƛƴǘŜǊŀǘǘƛǾŀέ ŘŜƭƭŀ ŎŀǘǘŜŘǊŀ όǾŜŘƛ ƛƭ Ǉǳƴǘƻ ά¦ƭǘŜǊƛƻǊƛ Ŝsemplificazioni 
Řƛ ƭŀȅƻǳǘ Řƛ ŀǳƭŜ ƻǊŘƛƴŀǊƛŜέύΦ {ǘŀƴǘŜ ƭŀ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀȊƛƻƴŜ ŎƘŜ ƴŜǎǎǳƴŀ ǎƛǘǳŀȊƛƻƴŜ ŘΩŀǳƭŀ Ǉƻǎǎŀ ŘŜŦƛƴƛǊǎƛ ǇŜǊŦŜǘǘŀƳŜƴǘŜ 
statica, la precisazione della necessità di utilizzare la mascherina in tutte le situazioni (statiche e dinamiche) in cui non 
sia possibile garantire il necessario distanziamento non va interpretata nella prefigurazione che il mero distanziamento 
di 1 metro tra le sedute degli allievi sia sufficiente a consentire agli stessi di abbassare la mascherina, scoprendo la 
bocca.
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I locali scolastici destinati alla didattica saranno, inoltre, dotati di finestre per garantire un ricambio 
ŘΩŀǊƛŀ ǊŜƎƻƭŀǊŜ Ŝ ǎǳŦŦƛŎƛŜƴǘŜΣ ŦŀǾƻǊŜƴŘƻΣ ƛƴ ƻƎƴƛ Ŏŀǎƻ ǇƻǎǎƛōƛƭŜΣ ƭΩŀŜǊŀȊƛƻƴŜ ƴŀǘǳǊŀƭŜ. 

[ΩŀǊŜŀȊƛƻƴŜ ŘŜƛ ƭƻŎŀƭƛ ŘƻǾǊŁ ŀǾǾŜƴƛǊŜ ŎƻǎǘŀƴǘŜƳŜƴǘŜ almeno ad ogni cambio ora, sarebbe 
opportuno lasciare le finestre aperte in maniera tale da assicurare sempre il ricambio di aria. 

Per le finestre con apertura a bandiera saranno installati idonei sistemi di blocco*  al fine di eliminare 
il pericolo di colpire le persone. 

* Sono sistemi meccanici che permettano di fissare in apertura (parziale o totale) l'anta della finestra, evitando che 
possa muoversi autonomamente per l'aria che circola e diventare pericolosa per gli allievi. Un esempio viene riportato 
ƴŜƭƭΩƛƳƳŀƎƛƴŜ ǉǳƛ Řƛ ŦƛŀƴŎƻΦ 

 

 
Indicazioni ad interim per la prevenzione e gestione degli ambienti indoor ƛƴ ǊŜƭŀȊƛƻƴŜ ŀƭƭŀ ǘǊŀǎƳƛǎǎƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩƛƴŦŜȊƛƻƴŜ 
da virus SARS-CoV-2 
Rapporto ISS COVID-19 ω n. 5/2020 versione 25.05.2020 
Misure generali per gli ambienti lavorativi  
Lƴ ǉǳŜǎǘƻ ŎƻƴǘŜǎǘƻ ŜƳŜǊƎŜƴȊƛŀƭŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŁ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ indoor negli ambienti lavorativi delle piccole e grandi 
!ƳƳƛƴƛǎǘǊŀȊƛƻƴƛ ŜŘ !ȊƛŜƴŘŜΣ Ƙŀ ǳƴΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ƛƴŦƭǳŜƴȊŀ ǎǳƭƭŀ ǎŀƭǳǘŜΣ ǎǳƭƭŜ ǇǊŜǎǘŀȊƛƻƴƛ Ŝ ǎǳƭ ōŜƴŜǎǎŜǊŜ psico-fisico dei 
lavoratori (es. aumento/perdita della produttività, della concentrazione, dei tempi di reazione, livello di motivazione e 
soddisfazione, competenze professionali, riduzione delle giornate di assenza, stress, aumento dei costi sanitari e di 
ŀǎǎƛǎǘŜƴȊŀ ŀ ŎŀǊƛŎƻ ŘŜƭ ƭŀǾƻǊŀǘƻǊŜΣ ŘŜƭƭΩ{{bΣ ŜŎŎΦύΦ tŜǊǘŀƴǘƻ ƭŜ !ƳƳƛƴƛǎǘǊŀȊƛƻƴƛ Ŝ ƭŜ !ȊƛŜƴŘŜ ŘŜǾƻƴƻ ǊŀŦŦƻǊȊŀǊŜ Ŝ 
ƛƴǘŜƴǎƛŦƛŎŀǊŜ ƛƭ ƭƻǊƻ ƛƳǇŜƎƴƻ ǇŜǊ ŀŦŦǊƻƴǘŀǊŜ ǉǳŜǎǘŀ ŘŜƭƛŎŀǘŀ άƴǳƻǾŀ ŦŀǎŜ нέΦ  
{ǳƭ Ǉƛŀƴƻ ƻǇŜǊŀǘƛǾƻΣ Ŏƻƴ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀȊƛƻƴŜ ŘŜƎƭƛ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛ άǇǊƻǘƻcolli anti-ŎƻƴǘŀƎƛƻέ ǎƻƴƻ ǎǘŀǘŜ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀǘŜΣ Ŝ ƳŜǎǎŜ ƛƴ 
atto nuove azioni organiche per rispondere alle esigenze di salvaguardia della salute del personale e della collettività 
che tengano conto delle misure essenziali di contenimento e contrasto alla difŦǳǎƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŜǇƛŘŜƳƛŀΣ ŎƘŜ Ǉƻǎǎƻƴƻ 
sommariamente essere così riassunte:  

¶ adeguamento degli spazi, delle aree e degli uffici, contingentamento del personale, evitando dove possibile il 
rientro dei lavoratori con suscettibilità e disabilità diversificate, con malattie respiratorie, alterazione del 
sistema immunitario, differenziando e scaglionando gli orari di lavoro, distanziando, limitando e/o definendo 
percorsi specifici (es. ingressi e uscite differenziate), contingentando le zone per evitare contatti ravvicinati ed 
assembramenti, sostenendo la diffusione della cartellonistica descrivente le misure di prevenzione e 
protezione della salute (soprattutto il distanziamento e il lavaggio frequente delle mani con acqua e sapone o 
ƭΩǳǎƻ Řƛ ŘƛǎƛƴŦŜǘǘŀƴǘƛ ǉǳŀƴŘƻ ƴƻn si ha la possibilità di effettuare il lavaggio con acqua e sapone), la formazione 
ǎǳƛ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭƛ ǊƛǎŎƘƛΣ ƭΩŀǳƳŜƴǘƻ Ŝ ƭŀ ƳƻŘƛŦƛŎŀ ŘŜƭƭŀ ŦǊŜǉǳŜƴȊŀ Řƛ ǇǳƭƛȊƛŀ ŘŜƛ ŦƛƭǘǊƛ ŘŜƎƭƛ ƛƳǇƛŀƴǘƛΣ ƭŀ ǊƛƳƻŘǳƭŀȊƛƻƴŜ 
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ƻ ƭŀ ƳƻŘƛŦƛŎŀ ŘŜƎƭƛ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛ Řƛ ǎŀƴƛŦƛŎŀȊƛƻƴŜΣ ƭΩǳǘƛlizzo di mascherine o di altri dispositivi di protezione che non 
sostituiscono il distanziamento fisico, la diffusione delle procedure e delle misure tecniche di prevenzione e 
protezione personali.  

Di seguito si riportano alcuni consigli, azioni e raccomandazioni generali da mettere in atto giornalmente nelle condizioni 
Řƛ ŜƳŜǊƎŜƴȊŀ Řƛ ǉǳŜǎǘŀ άƴǳƻǾŀ ŦŀǎŜ нέ ǇŜǊ ƭƛƳƛǘŀǊŜ ƻƎƴƛ ŦƻǊƳŀ Řƛ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴŜ ŘŜƭ ǾƛǊǳǎ {!w{-CoV-2 che devono far parte 
di un approccio integrato cautelativo e di mitigazione del rischio (non singole azioni a sé) per il mantenimento di una 
ōǳƻƴŀ ǉǳŀƭƛǘŁ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ indoor negli ambienti di lavoro, quali:  

¶ DŀǊŀƴǘƛǊŜ ǳƴ ōǳƻƴ ǊƛŎŀƳōƛƻ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ όŎƻƴ ƳŜȊȊƛ ƳŜŎŎŀƴƛŎƛ ƻ ƴŀǘǳǊŀƭƛύ in tutti gli ambienti dove sono presenti 
postazioni di lavoro e personalŜΣ ƳƛƎƭƛƻǊŀƴŘƻ ƭΩŀǇǇƻǊǘƻ ŎƻƴǘǊƻƭƭŀǘƻ Řƛ ŀǊƛŀ ǇǊƛƳŀǊƛŀ Ŝ ŦŀǾƻǊŜƴŘƻ Ŏƻƴ ƳŀƎƎƛƻǊŜ 
ŦǊŜǉǳŜƴȊŀ ƭΩŀǇŜǊǘǳǊŀ ŘŜƭƭŜ ŘƛǾŜǊǎŜ ŦƛƴŜǎǘǊŜ Ŝ ōŀƭŎƻƴƛΦ Lƭ ǇǊƛƴŎƛǇƛƻ ŝ ǉǳŜƭƭƻ Řƛ ŀǇǇƻǊǘŀǊŜΣ ƛƭ ǇƛǴ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ Ŏƻƴ 
ƭΩƛƴƎǊŜǎǎƻ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ ŜǎǘŜǊƴŀ outdoor ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƎƭƛ ŀƳōƛŜƴǘƛ Řƛ ƭŀǾƻǊƻΣ ŀǊƛŀ άŦǊŜǎŎŀ ǇƛǴ Ǉǳƭƛǘŀέ ŜΣ 
contemporaneamente, ridurre/diluire le concentrazioni degli inquinanti specifici (es. COV, PM10, ecc.), della 
/hнΣ ŘŜƎƭƛ ƻŘƻǊƛΣ ŘŜƭƭΩǳƳƛŘƛǘŁ Ŝ ŘŜƭ ōƛƻŀŜǊƻǎƻƭ ŎƘŜ ǇǳƼ ǘǊŀǎǇƻǊǘŀǊŜ ōŀǘǘŜǊƛΣ ǾƛǊǳǎΣ ŀƭƭŜǊƎŜƴƛΣ ŦǳƴƎƘƛ ŦƛƭŀƳŜntosi 
όƳǳŦŦŜύ ŜΣ ŎƻƴǎŜƎǳŜƴǘŜƳŜƴǘŜΣ ŘŜƭ ǊƛǎŎƘƛƻ Řƛ ŜǎǇƻǎƛȊƛƻƴŜ ǇŜǊ ƛƭ ǇŜǊǎƻƴŀƭŜ Ŝ Ǝƭƛ ǳǘŜƴǘƛ ŘŜƭƭΩŜŘƛŦƛŎƛƻΦ  

¶ Lƴ ǇŀǊǘƛŎƻƭŀǊŜΣ ǎŎŀǊǎƛ ǊƛŎŀƳōƛ ŘΩŀǊƛŀ ŦŀǾƻǊƛǎŎƻƴƻΣ ƴŜƎƭƛ ŀƳōƛŜƴǘƛ indoorΣ ƭΩŜǎǇƻǎƛȊƛƻƴŜ ŀ ƛƴǉǳƛƴŀƴǘƛ Ŝ Ǉƻǎǎƻƴƻ 
facilitare la trasmissione di agenti patogeni tra i lavoratori.  

¶ [ΩŀǊŜŀȊƛƻƴŜκǾŜƴǘƛƭŀȊƛƻƴŜ ƴŀǘǳǊŀƭŜ ŘŜƎƭƛ ŀƳōƛŜƴǘƛ ŘƛǇŜƴŘŜ Řŀ ƴǳƳŜǊƻǎƛ ŦŀǘǘƻǊƛΣ ǉǳŀƭƛ ƛ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛ ƳŜǘŜƻǊƻƭƻƎƛŎƛ 
όŜǎΦ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ ŜǎǘŜǊƴŀΣ ŘƛǊŜȊƛƻƴŜ Ŝ ǾŜƭƻŎƛǘŁ ŘŜƭ ǾŜƴǘƻύΣ Řŀ ǇŀǊŀƳŜǘǊƛ ŦƛǎƛŎƛ ǉǳŀƭƛ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŜ ŘŜƭƭŜ 
finestǊŜ Ŝ ŘǳǊŀǘŀ ŘŜƭƭΩŀǇŜǊǘǳǊŀ ǎƻƭƻ ǇŜǊ ŎƛǘŀǊƴŜ ŀƭŎǳƴƛΦ  

¶ Lƭ ǊƛŎŀƳōƛƻ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ ŘŜǾŜ ǘŜƴŜǊ Ŏƻƴǘƻ ŘŜƭ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ƭŀǾƻǊŀǘƻǊƛ ǇǊŜǎŜƴǘƛΣ ŘŜƭ ǘƛǇƻ Řƛ ŀǘǘƛǾƛǘŁ ǎǾƻƭǘŀ Ŝ ŘŜƭƭŀ ŘǳǊŀǘŀ 
ŘŜƭƭŀ ǇŜǊƳŀƴŜƴȊŀ ƴŜƎƭƛ ŀƳōƛŜƴǘƛ Řƛ ƭŀǾƻǊƻΦ 5ǳǊŀƴǘŜ ƛƭ ǊƛŎŀƳōƛƻ ƴŀǘǳǊŀƭŜ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ ŝ ƻǇǇortuno evitare la 
creazione di condizioni di disagio/discomfort όŎƻǊǊŜƴǘƛ ŘΩŀǊƛŀ ƻ ŦǊŜŘŘƻκŎŀƭŘƻ ŜŎŎŜǎǎƛǾƻύ ǇŜǊ ƛƭ ǇŜǊǎƻƴŀƭŜΦ {ƛ 
consiglia dove possibile di migliorare la disposizione delle postazioni di lavoro per assicurare che il personale 
non sia direttŀƳŜƴǘŜ ŜǎǇƻǎǘƻ ŀƭƭŜ ŎƻǊǊŜƴǘƛ ŘΩŀǊƛŀΦ  

¶ Negli edifici senza specifici sistemi di ventilazione può essere opportuno, preferibilmente, aprire quelle finestre 
e quei balconi che si affacciano sulle strade meno trafficate e durante i periodi di minore passaggio di mezzi, 
ǎƻǇǊŀǘǘǳǘǘƻ ǉǳŀƴŘƻ ƭΩŜŘƛŦƛŎƻ ŝ ƛƴ ǳƴŀ Ȋƻƴŀ ǘǊŀŦŦƛŎŀǘŀΦ Lƴ ƎŜƴŜǊŀƭŜΣ ǎƛ ǊŀŎŎƻƳŀƴŘŀ Řƛ ŜǾƛǘŀǊŜ Řƛ ŀǇǊƛǊŜ ŦƛƴŜǎǘǊŜ Ŝ 
balconi durante le ore di punta del traffico o di lasciarle aperte la notte (opzione che è valida durante le giornate 
di alte temperature estive o nei periodi delle ondate di calore). È preferibile aprire per pochi minuti più volte 
al giorno, che una sola volta per tempi lunghi.  

¶ bŜƎƭƛ ŜŘƛŦƛŎƛ Řƻǘŀǘƛ Řƛ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛ ƛƳǇƛŀƴǘƛ Řƛ ǾŜƴǘƛƭŀȊƛƻƴŜ ό¦ƴƛǘŁ Řƛ ¢ǊŀǘǘŀƳŜƴǘƻ ŘΩ!Ǌƛŀ-UTA, o Unità di 
Ventilazione Meccanica Controllata-VMC), correttamente progettati, che movimentano aria esterna outdoor 
attraverso motori/ventilatori e la distribuiscono attraverso condotti e griglie/diffusori posizionati a soffitto, 
ǎǳƭƭŜ ǇŀǊŜǘƛ ƻ ŀ ǇŀǾƛƳŜƴǘƻ Ŝ ŎƻƴǎŜƴǘƻƴƻ ƛƭ ǊƛŎŀƳōƛƻ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ Řƛ ǳƴ ŜŘƛŦƛŎƛƻ Ŏƻƴ ƭΩŜǎǘŜǊƴƻΣ ǉǳŜǎǘƛ ƛƳǇƛŀƴǘƛ 
laddove i carichi termici lo consentano, ŘŜǾƻƴƻ ƳŀƴǘŜƴŜǊŜ ŀǘǘƛǾƛ ƭΩƛƴƎǊŜǎǎƻ Ŝ ƭΩŜǎǘǊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ нп ƻǊŜ ǎǳ 
24, 7 giorni su 7 (possibilmente con un decremento dei tassi di ventilazione nelle ore notturne di non utilizzo 
ŘŜƭƭΩŜŘƛŦƛŎƻ ƻ ŀǘǘǊŀǾŜǊǎƻ ƭŀ ǊƛƳƻŘǳƭŀȊƛƻƴŜ ŘŜƎƭƛ ƻǊŀǊƛ Řƛ ŀŎŎŜƴǎƛƻƴe/spegnimento, es. due ore prima 
ŘŜƭƭΩŀǇŜǊǘǳǊŀ ƻ ƛƴƎǊŜǎǎƻ ŘŜƛ ƭŀǾƻǊŀǘƻǊƛ Ŝ ǇǊƻǎŜƎǳƛǊŜ ǇŜǊ ŀƭǘǊŜ ŘǳŜ ƻǊŜ ŘƻǇƻ ƭŀ ŎƘƛǳǎǳǊŀκƴƻƴ ǳǘƛƭƛȊȊƻ 
ŘŜƭƭΩŜŘƛŦƛŎƛƻύΦ Il consiglio è di proseguire in questa fase, mantenendo lo stesso livello di protezione, 
eliminando, ove è ǇƻǎǎƛōƛƭŜΣ ƭŀ ŦǳƴȊƛƻƴŜ Řƛ ǊƛŎƛǊŎƻƭƻ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ ǇŜǊ ŜǾƛǘŀǊŜ ƭΩŜǾŜƴǘǳŀƭŜ ǘǊŀǎǇƻǊǘƻ Řƛ ŀƎŜƴǘƛ 
ǇŀǘƻƎŜƴƛ ƴŜƭƭΩŀǊƛŀ όōŀǘǘŜǊƛΣ ǾƛǊǳǎΣ ŜŎŎΦύΦ Lƴ ǉǳŜǎǘŀ ŦŀǎŜ ŝ ǇƛǴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜΣ ŎŜǊŎŀǊŜ Řƛ ƎŀǊŀƴǘƛǊŜ ƭŀ ǊƛŘǳȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŀ 
contaminazione dal virus SARS-CoV-2 e proteggere i lavoratori, i clienti, i visitatori e i fruitori, piuttosto che 
garantire il comfort termico. È ormai noto che moltissimi impianti sono stati progettati con il ricorso ad una 
ǉǳƻǘŀ Řƛ ǊƛŎƛǊŎƻƭƻ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ όƳƛǎǳǊŀ ŜǎŎƭǳǎƛǾŀƳŜƴǘŜ ƭŜƎŀǘŀ ŀƭƭŀ ǊƛŘǳȊƛƻƴŜ ŘŜƛ ŎƻƴǎǳƳƛ ŜƴŜǊƎŜǘƛŎƛ ŘŜƭƭΩƛƳǇƛŀƴǘƻύΤ 
in tale contesto emergenziale è chiaramente necessario ŀǳƳŜƴǘŀǊŜ ƛƴ ƳƻŘƻ ŎƻƴǘǊƻƭƭŀǘƻ ƭΩŀǊƛŀ ǇǊƛƳŀǊƛŀ ƛƴ ǘǳǘǘŜ 
le condizioni. Si consiglia, dove non è possibile disattivare tale quota di ricircolo a causa delle limitate 
specifiche di funzionamento legate alla progettazione, Řƛ ŦŀǊ ŦǳƴȊƛƻƴŀǊŜ ƭΩƛƳǇƛŀƴǘƻ ŀŘŀǘǘŀƴŘƻ Ŝ ǊƛƳƻŘǳƭŀƴŘƻ 
correttamente la quantità di aria primaria necessaria a tali scopi e riducendo la quota di aria di ricircolo. Se 
non causa problemi di sicurezza, è opportuno aprire nel corso della giornata lavorativa le finestre e i balconi 
ǇŜǊ ǇƻŎƘƛ Ƴƛƴǳǘƛ ǇƛǴ ǾƻƭǘŜ ŀ ƎƛƻǊƴƻ ǇŜǊ ŀǳƳŜƴǘŀǊŜ ǳƭǘŜǊƛƻǊƳŜƴǘŜ ƛƭ ƭƛǾŜƭƭƻ Řƛ ǊƛŎŀƳōƛƻ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀΦ [ŀ ŘŜŎƛǎƛƻƴŜ Řƛ 
operare in tal senso spetta generalmente al responsabile della struttura in accordo con il datore di lavoro.  

¶ Vale la pena ricordare che nessun sistema di ventilazione può eliminare tutti i rischi, tuttavia, se 
ŎƻǊǊŜǘǘŀƳŜƴǘŜ ǇǊƻƎŜǘǘŀǘƻΣ ŎƻƴƛǳƎŀƴŘƻ ǎƛŀ ƛ ŎƻƴŎŜǘǘƛ Řƛ ŜŦŦƛŎƛŜƴȊŀ ŜƴŜǊƎŜǘƛŎŀ ǎƛŀ ƛ ǊƛŎŀƳōƛ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀΣ ƻƭǘǊŜ ŀƛ 
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prƛƴŎƛǇŀƭƛ ǊƛŦŜǊƛƳŜƴǘƛ ŘŜƭƭΩha{ Ŝ ǉǳŜƭƭƛ ƛƴŘƛŎŀǘƛ Řŀƭ DŘ{ LƴǉǳƛƴŀƳŜƴǘƻ Indoor ŘŜƭƭΩL{{ όǘǊƻǇǇƻ ǎǇŜǎǎƻ ŘƛƳŜƴǘƛŎŀǘƛ 
in fase di progettazione) e manutenuto in efficiente funzionamento, tali sistemi di ventilazione possono 
ǎƛŎǳǊŀƳŜƴǘŜ ŜǎǎŜǊŜ ŘΩŀƛǳǘƻ ǇŜǊ ǊƛŘǳǊǊŜ i rischi di esposizione e contaminazione dal virus. In diversi documenti 
europei (es. QUALICHeCK) emerge il divario delle prestazioni tra quanto progettato e quanto misurato (es. 
ristagni di aria viziata, elevate concentrazioni di COV, di CO2, umidità relativa, ecc.).  

¶ !ŎǉǳƛǎƛǊŜ ǘǳǘǘŜ ƭŜ ƛƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴƛ ǎǳƭ ŎƻǊǊŜǘǘƻ ŦǳƴȊƛƻƴŀƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭΩƛƳǇƛŀƴǘƻ ¦¢! ƻ ±a/ όŜǎΦ ŎƻƴǘǊƻƭƭƻ 
ŘŜƭƭΩŜŦŦƛŎƛŜƴȊŀ Řƛ ŦǳƴȊƛƻƴŀƳŜƴǘƻΣ ǇŜǊŘƛǘŜ Řƛ ŎŀǊƛŎƻΣ ǾŜǊƛŦƛŎŀ ŘŜƭ ǊŜƎƛǎǘǊƻ Řƛ ŎƻƴŘǳȊƛƻƴŜΣ ǉǳƻǘŀ Řƛ ǊƛŎƛǊŎƻƭƻ ŀǊƛŀΣ 
tempi di scadenza della manutenzione, tipo di pacco filtrante installato, interventi programmati, ecc.). 
Eventualmente se si è vicini ai tempi di sostituzione del pacco filtrante (per perdite di carico elevate, o a poche 
ǎŜǘǘƛƳŀƴŜ ŘŀƭƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƻ Řƛ ƳŀƴǳǘŜƴȊƛƻƴŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǘŀΣ ŜŎŎΦύΣ ŀƭ ŦƛƴŜ Řƛ ƳƛƎƭƛƻǊŀǊŜ ƭŀ ŦƛƭǘǊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ ƛƴ 
ƛƴƎǊŜǎǎƻΣ ǎƛ ŎƻƴǎƛƎƭƛŀΣ ƻǾŜ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ Ŝ ŎƻƳǇŀǘƛōƛƭƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ƭŀ ŦǳƴȊƛƻƴŀƭƛǘŁ  ŘŜƭƭΩƛƳǇƛŀƴǘƻΣ Řƛ ǎƻǎǘƛǘǳƛǊŜ Ŏƻƴ ǇŀŎŎƘƛ 
filtranti più efficienti (es. UNI EN ISO 16890:2017: F7-F9). Una volta effettuata la sostituzione, assicurarsi della 
ǘŜƴǳǘŀ ŀƭƭΩŀǊƛŀ ŀƭ ŦƛƴŜ Řƛ ŜǾƛǘŀǊŜ Ǉƻǎǎƛōƛƭƛ ǘǊŀŦƛƭŀƳŜƴǘƛ ŘΩŀǊƛŀΦ  

¶ Negli edifici dotati di impianti di riscaldamento/raffrescamento con apparecchi terminali locali (es. unità 
interne tipo fancoil) il cui funzionamento e regolazione della velocità possono essere centralizzati oppure 
ƎƻǾŜǊƴŀǘƛ Řŀƛ ƭŀǾƻǊŀǘƻǊƛ ŎƘŜ ƻŎŎǳǇŀƴƻ ƭΩŀƳōƛŜƴǘŜΣ ǎƛ ŎƻƴǎƛƎƭƛŀΣ ŀ ǎŜƎǳƛǘƻ ŘŜƭƭŀ ǊƛƻǊƎŀƴƛȊȊŀȊƛƻƴŜ άŀƴǘƛ-ŎƻƴǘŀƎƛƻέΣ 
di ƳŀƴǘŜƴŜǊŜ ƛƴ ŦǳƴȊƛƻƴŜ ƭΩƛƳǇƛŀƴǘƻ ƛƴ ƳƻŘƻ Ŏƻƴǘƛƴǳƻ (possibilmente con un decremento del livello di 
ǾŜƴǘƛƭŀȊƛƻƴŜ ƴŜƭƭŜ ƻǊŜ ƴƻǘǘǳǊƴŜ Řƛ ƴƻƴ ǳǘƛƭƛȊȊƻ ŘŜƭƭΩŜŘƛŦƛŎƻ ƻ ŀǘǘǊŀǾŜǊǎƻ ƭŀ ǊƛƳƻŘǳƭŀȊƛƻƴŜ ŘŜƎƭƛ ƻǊŀǊƛ Řƛ 
ŀŎŎŜƴǎƛƻƴŜκǎǇŜƎƴƛƳŜƴǘƻΣ ŜǎΦ ŘǳŜ ƻǊŜ ǇǊƛƳŀ ŘŜƭƭΩŀǇŜǊǘǳǊŀ ƻ ƛƴƎǊŜǎǎƻ ŘŜƛ ƭŀǾƻǊŀǘƻǊƛΣ Ŝ ǇǊƻǎŜƎǳƛǊŜ ǇŜǊ ŀƭǘǊŜ ŘǳŜ 
ore dopo la chiusura/non utiƭƛȊȊƻ ŘŜƭƭΩŜŘƛŦƛŎƛƻύ ŀ ǇǊŜǎŎƛƴŘŜǊŜ Řŀƭ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ƭŀǾƻǊŀǘƻǊƛ ǇǊŜǎŜƴǘƛ ƛƴ ƻƎƴƛ ŀƳōƛŜƴǘŜ 
o stanza, mantenendo chiusi gli accessi (porte). Si raccomanda di verificare che nelle vicinanze delle prese e 
griglie di ventilazione dei terminali, non siamo presenti tendaggi, oggetti e piante, che possano interferire con 
il corretto funzionamento. Al tal fine si consiglia di programmare una pulizia periodica, ogni quattro 
ǎŜǘǘƛƳŀƴŜΣ ƛƴ ōŀǎŜ ŀƭƭŜ ƛƴŘƛŎŀȊƛƻƴƛ ŦƻǊƴƛǘŜ Řŀƭ ǇǊƻŘǳǘǘƻǊŜ ŀŘ ƛƳǇƛŀƴǘƻ ŦŜǊƳƻΣ ŘŜƛ ŦƛƭǘǊƛ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ di ricircolo del 
fancoil/ventilconvettore per mantenere gli adeguati livelli di filtrazione/rimozione. La pulizia dei filtri, il 
controllo della batteria di scambio termico e le bacinelle di raccolta della condensa possono contribuire a 
rendere più sicuri gli edifici riducendo la trasmissione delle malattie, compreso il virus SARS-CoV-2.  

¶ Evitare di utilizzare e spruzzare prodotti per la pulizia detergenti/disinfettanti spray direttamente sul filtro 
per non inalare sostanze inquinanti (es. COV), durante il funzionamento. Prestare particolare attenzione 
ŀƭƭΩǳǎƻ Řƛ ǘŀƭƛ ǎǇǊŀȅ ƴŜƭ Ŏŀǎƻ Řƛ ǇŜǊǎƻƴŀƭŜ Ŏƻƴ ǇǊƻōƭŜƳƛ ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊƛΣ ŜǎΦ ǎƻƎƎŜǘǘƛ ŀǎƳŀǘƛŎƛ. I prodotti per la 
pulizia/disinfettanti spray devono essere preventivamente approvati dal SPP.  

¶ Pulire le prese e le griglie di ventilazione con panni puliti in microfibra inumiditi con acqua e con i comuni 
saponi, oppure con una soluzione di alcool etilico con una percentuale minima del 70% v/v asciugando 
successivamente.  

¶ Dove possibile in questi ambienti sarebbe necessario aprire regolarmente finestre e balconi per aumentare 
ƛƭ ǊƛŎŀƳōƛƻ Ŝ ƭŀ ŘƛƭǳƛȊƛƻƴŜ ŘŜƎƭƛ ƛƴǉǳƛƴŀƴǘƛ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛ όŜǎΦ /h±Σ taмлΣ ŜŎŎΦύΣ ŘŜƭƭŀ /hнΣ ŘŜƎƭƛ ƻŘƻǊƛΣ ŘŜƭƭΩǳƳƛŘƛǘŁ 
e del bioaerosol che può trasportare batteri, virus, allergeni, funghi filamentoǎƛ όƳǳŦŦŜύ ŀŎŎǳƳǳƭŀǘƛ ƴŜƭƭΩŀǊƛŀ 
ǊƛŎƛǊŎƻƭŀǘŀ ŘŀƭƭΩƛƳǇƛŀƴǘƻΦ È preferibile aprire per pochi minuti più volte al giorno, che una sola volta per tempi 
ƭǳƴƎƘƛΦ 5ǳǊŀƴǘŜ ƭΩŀǇŜǊǘǳǊŀ ŘŜƭƭŜ ŦƛƴŜǎǘǊŜ ƳŀƴǘŜƴŜǊŜ ŎƘƛǳǎŜ ƭŜ ǇƻǊǘŜΦ  

¶ Nel caso in cui alcuni singoli ambienti o locali di lavoro siano dotati di piccoli impianti autonomi fissi di 
riscaldamento/raffrescamento (es. climatizzatori a pompe di calore split o climatizzatori aria-acqua) oppure 
siano utilizzati sistemi di climatizzazione portatili collegati con un tubo Řƛ ǎŎŀǊƛŎƻ ŦƭŜǎǎƛōƛƭŜ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ ŎŀƭŘŀ 
ŀǇǇƻƎƎƛŀǘƻ ƻ ŎƻƭƭŜƎŀǘƻ Ŏƻƴ ƭΩŜǎǘŜǊƴƻ ŘƻǾŜ ƭΩŀǊƛŀ ŎƘŜ ǾƛŜƴŜ ǊƛǎŎŀƭŘŀǘŀκǊŀŦŦǊŜǎŎŀǘŀ ŝ ǎŜƳǇǊŜ ƭŀ ǎǘŜǎǎŀ όƘŀƴƴƻ ǳƴ 
funzionamento simile agli impianti fissi e dipende dal tipo di modello e potenzialità), deve essere effettuata 
ǳƴŀ ǇǳƭƛȊƛŀ ǊŜƎƻƭŀǊŜ ŘŜƭ ŦƛƭǘǊƻ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ Řƛ ǊƛŎƛǊŎƻƭƻ ƛƴ ŘƻǘŀȊƛƻƴŜ ŀƭƭΩƛƳǇƛŀƴǘƻκŎƭƛƳŀǘƛȊȊŀǘƻǊŜ ǇŜǊ ƳŀƴǘŜƴŜǊŜ ƭƛǾŜƭƭƛ 
di filtrazione/rimozione adeguati (es. i filtri sono in materiale plastico: polietilene PE, poliestere PL, poliammide 
o nylon PA, ecc.ύΦ !ƭŎǳƴƛ ŎƭƛƳŀǘƛȊȊŀǘƻǊƛ ƎƛŁ ǳǘƛƭƛȊȊŀƴƻ ŦƛƭǘǊƛ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ Řƛ ǊƛŎƛǊŎƻƭƻ ŀŘ ŀƭǘƛǎǎƛƳŀ ŜŦŦƛŎƛŜƴȊŀ ŎƘƛŀƳŀǘƛ 
High Efficiency Particulate Air filter (HEPA) o Ultra Low Penetration Air (ULPA) (UNI EN 1822).   

La pulizia deve essere effettuata in base alle indicazioni fornite dal produttore e ad impianto fermo. Si raccomanda di 
programmare una periodicità di pulizia dei filtri che tenga conto del reale funzionamento del climatizzatore, delle 
condizioni climatichŜ Ŝ ƳƛŎǊƻŎƭƛƳŀǘƛŎƘŜ Ŝ ŘŜƭƭΩŀǘǘƛǾƛǘŁ ǎǾƻƭǘŀ ƴŜƭ ƭƻŎŀƭŜ Ŝ ŘŜƭ ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǇŜǊǎƻƴŜ ǇǊŜǎŜƴǘƛΤ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ 
consigliare una pulizia ogni quattro settimane. La polvere catturata dai filtri rappresenta un ambiente favorevole alla 
proliferazione di batteri e funghi, e comunque di agenti biologici. Evitare di eseguire queste operazioni di pulizia in 
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presenza di altre persone. tǊŜǎǘŀǊŜ ǇŀǊǘƛŎƻƭŀǊŜ ŀǘǘŜƴȊƛƻƴŜ ŀƭƭΩǳǎƻ Řƛ ǘŀƭƛ ǎǇǊŀȅ ƴŜƭ Ŏŀǎƻ Řƛ ǇŜǊǎƻƴŀƭŜ Ŏƻƴ ǇǊƻōƭŜƳƛ 
respiratori, es. soggetti asmatici. I prodotti per la pulizia/disinfettanti spray devono essere preventivamente approvati 
dal SPP.  

¶ bŜƭ Ŏŀǎƻ ƛƴ Ŏǳƛ ƛƴ ŀƭŎǳƴƛ ǎƛ ǾƻƎƭƛŀ ŘƻǘŀǊŜ Ǝƭƛ ŀƳōƛŜƴǘƛ Ŏƻƴ ǎƛǎǘŜƳƛ ǇƻǊǘŀǘƛƭƛ Řƛ ŘŜǇǳǊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ όŜǎΦ Ŏƻƴ ŦƛƭǘǊƛ 
High Efficiency Particulate Air filter (HEPA) o Ultra Low Penetration Air (ULPA) la scelta ottimale del sistema 
deve tenere in considerazƛƻƴŜ Ǿƛǎǘŀ ƭΩŀƳǇƛŀ ǾŀǊƛŀōƛƭƛǘŁ ŘŜƭƭŜ ǇǊŜǎǘŀȊƛƻƴƛ ƻŦŦŜǊǘŜ Řŀƛ ŘƛǾŜǊǎƛ ǎƛǎǘŜƳƛΥ ƭŀ ǾƻƭǳƳŜǘǊƛŀ 
ŘŜƭƭΩŀƳōƛŜƴǘŜΣ ƛƭ layout, il tipo di attività svolta, il numero di persone.  

Nel caso in cui alcuni ambienti siano dotati di ventilatori a soffitto o portatili a pavimento o da tavolo che comportano 
ǳƴ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾƻ ƳƻǾƛƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀΣ ǎƛ ŎƻƴǎƛƎƭƛŀ Řƛ ǇƻǊǊŜ ƎǊŀƴŘŜ ŀǘǘŜƴȊƛƻƴŜ ƴŜƭƭΩǳǘƛƭƛȊȊƻ ƛƴ ǇǊŜǎŜƴȊŀ Řƛ ǇƛǴ ǇŜǊǎƻƴŜΦ In 
ogni caso si ricorda di posizionare i ventilatori ad una certa distanza, e mai indirizzarti direttamente sulle persone. Si 
ǎŎƻƴǎƛƎƭƛŀ ƭΩǳǘƛƭƛȊȊƻ Řƛ ǉǳŜǎǘŜ ŀǇǇŀǊŜŎŎƘƛŀǘǳǊŜ ƛƴ Ŏŀǎƻ Řƛ ŀƳōƛŜƴǘƛ Ŏƻƴ ƭŀ ǇǊŜǎŜƴȊŀ Řƛ ǇƛǴ Řƛ ǳƴ ƭŀǾƻǊŀǘƻǊŜΦ : ƻǇǇƻǊǘǳƴƻ 
pertanto:  

¶ DŀǊŀƴǘƛǊŜ ǳƴ ōǳƻƴ ǊƛŎŀƳōƛƻ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ ŀƴŎƘŜ ƴŜƎƭƛ ŀƳōƛŜƴǘƛκǎǇŀȊƛ ŘƻǾŜ ǎƻƴƻ ǇǊŜǎŜƴǘƛ ƛ ŘƛǎǘǊƛōǳǘƻǊƛ ŀutomatici di 
bevande calde, acqua e alimenti. In questi ambienti deve essere garantita la pulizia/sanificazione periodica (da 
parte degli operatori professionali delle pulizie) e una pulizia/sanificazione giornaliera (da parte degli operatori 
addetti ai distributori automatici) delle tastiere dei distributori con appositi detergenti compatibilmente con i 
tipi di materiali.  

¶ Nel caso di locali senza finestre (es. archivi, spogliatoi, servizi igienici, ecc.), ma dotati di ventilatori/estrattori 
questi devono ŜǎǎŜǊŜ ƳŀƴǘŜƴǳǘƛ ƛƴ ŦǳƴȊƛƻƴŜ ǇŜǊ ƭΩƛƴǘŜǊƻ ƻǊŀǊƛƻ Řƛ ƭŀǾƻǊƻ ǇŜǊ ǊƛŘǳǊǊŜ ƭŜ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀȊƛƻƴƛ ƴŜƭƭΩŀǊƛŀΦ 
I ventilatori andrebbero accesi di nuovo la mattina presto.  

¶ I mezzi pubblici devono essere puliti e disinfettati prima di uscire dal terminal. Disinfettare gli interni, quali il 
volante, la leva del cambio e la cintura di sicurezza quando viene cambiato il conducente del mezzo. Pulire e 
disinfettare almeno una volta al giorno gli spazi e le superfici più toccate dai passeggeri. Bloccare le porte 
anteriori vicino al conducente. Gli impianti di climatizzazione nei mezzi pubblici e nei veicoli commerciali a 
ƴƻƭŜƎƎƛƻ ŘŜǾƻƴƻ ŜǎǎŜǊŜ ƳŀƴǘŜƴǳǘƛ ŀǘǘƛǾƛ ŜΣ ǇŜǊ ŀǳƳŜƴǘŀǊŜ ƛƭ ƭƛǾŜƭƭƻ Řƛ ǊƛŎŀƳōƛƻκŘƛƭǳƛȊƛƻƴŜκǊƛƳƻȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀΣ 
deve essere eliminata totalmente la funzione Řƛ ǊƛŎƛǊŎƻƭƻ ǇŜǊ ŜǾƛǘŀǊŜ ƭΩŜǾŜƴǘǳŀƭŜ ǘǊŀǎǇƻǊǘƻ Řƛ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀƴǘƛ 
ŀƴŎƘŜ ōƛƻƭƻƎƛŎƛ όōŀǘǘŜǊƛΣ ǾƛǊǳǎΣ ŜŎŎΦύ ƴŜƭƭΩŀǊƛŀΦ aŀǎǎƛƳŀ ŀǘǘŜƴȊƛƻƴŜ ŘŜǾŜ ŜǎǎŜǊŜ ǊƛǾƻƭǘŀ ŀƭƭŀ ƳŀƴǳǘŜƴȊƛƻƴŜ ŘŜƛ 
filtri in dotazione ai mezzi (es. filtri abitacolo o antipolline). In questa fase, qualora le condizioni meteo lo 
permettano, può risultare anche utile aprire tutti i finestrini e le botole del tetto per aumentare ulteriormente 
ƛƭ ƭƛǾŜƭƭƻ Řƛ ǊƛŎŀƳōƛƻ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ ŦŀǾƻǊŜƴŘƻ ƭΩŜƴǘǊŀǘŀ Řƛ ŀǊƛŀ ŜǎǘŜǊƴŀΦ  

¶ Ogni volta che si entra o si lasci il mezzo, è consigliabile detergere le mani con un gel idroalcolico.  

¶ Gli addetti/operatori professionali che svolgono le attività di pulizia quotidiana degli ambienti e/o luoghi 
(spolveratura e spazzamento ad umido o con panni cattura-polvere, lavaggio, disinfezione, ecc.) devono 
correttamente seguire le procedure, i protocolli, le modalità iniziando la pulizia dalle aree più pulite verso le 
ŀǊŜŜ ǇƛǴ ǎǇƻǊŎƘŜΣ Ŝ ŀŘƻǘǘŀǊŜ ƭΩǳǎƻ Řƛ 5ƛǎǇƻǎƛǘƛǾƛ Řƛ tǊƻǘŜȊƛƻƴŜ LƴŘƛǾƛŘǳŀƭŜ ό5tLύ όŜǎΦ ŦŀŎŜƴŘƻ ǊƛŦŜǊƛƳŜƴǘƻ ŀƭƭŜ 
disposizione presenti nel documento operativo elaborato per ciascun ambiente, integrato con gli ultimi 
provvedimenti del Governo). Evitare di eseguire queste operazioni di pulizia/disinfezione in presenza di 
dipendenti o altre persone.  

¶ Le pulizie quotidiane* degli ambienti/aree, devono riguardare le superfici toccate più di frequente (es. porte, 
maniglie, finestre, vetri, tavoli, interruttori della luce, servizi igienici, rubinetti, lavandini, scrivanie, sedie, 
maniglie carrello e dei cestini della spesa, maniglie passeggeri, comandi, volante, cinture di sicurezza, maniglie 
delle portiere, tasti e pulsanti apriporta, tastiere, telecomandi, stampanti). Utilizzare panni, diversi per ciascun 
tipo di oggetto/superficie, in microfibra inumiditi con acqua e sapone. Si può ridurre ulteriormente il rischio 
utilizzando subito dopo la pulizia con acqua e sapone una soluzione di alcool etilico con una percentuale minima 
del 70% v/v o con una soluzione di ipoclorito di sodio diluita allo 0,1% di cloro attivo per i servizi igienici e le 
altre superfici tenendo in considerazione il tipo di materiale (es. come la candeggina che in commercio si trova 
ƛƴ ƎŜƴŜǊŜ ŀŘ ǳƴŀ ǇŜǊŎŜƴǘǳŀƭŜ ǾƛŎƛƴŀ ŀƭ р҈ Řƛ ŎƻƴǘŜƴǳǘƻ Řƛ ŎƭƻǊƻΣ ƭΩǳǎƻ Ŝ ƭΩŀƳōƛŜƴǘŜ ƻ ŀƭǘǊƛ ŘŜǘŜǊƎŜƴǘƛ 
professionali equivalenti come ŎŀƳǇƻ ŘΩŀȊƛƻƴŜ όǎŀƴƛŦƛŎŀȊƛƻƴŜΥ ŘŜǘŜǊƎŜƴȊŀ Ŝ ŘƛǎƛƴŦŜȊƛƻƴŜύΣ ŦŀŎŜƴŘƻ ŀǘǘŜƴȊƛƻƴŜ 
al corretto utilizzo per ogni superficie da pulire (fare riferimento alle LƴŘƛŎŀȊƛƻƴƛ ǇŜǊ ƭΩŀǘǘǳŀȊƛƻƴŜ Řƛ ƳƛǎǳǊŜ 
contenitive del contagio da SARS-CoV-2 attraverso procedure di sanificazione di strutture non sanitarie 
(superfici, ambienti interni) e abbigliamento, del Ministero della Salute n.0017644-22/05/2020-DGPRE-MDS-
P).  
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¶ !ǊƛŜƎƎƛŀǊŜ Ǝƭƛ ŀƳōƛŜƴǘƛ ǎƛŀ ŘǳǊŀƴǘŜ ǎƛŀ ŘƻǇƻ ƭΩǳǎƻ ŘŜƛ ǇǊƻŘƻǘǘƛ ǇŜǊ ƭŀ ǇǳƭƛȊƛŀΣ ǎƻǇǊŀǘǘǳǘǘƻ ǎŜ ǎƛ ǳǘƛƭƛȊȊŀƴo prodotti 
disinfettanti/detergenti potenzialmente tossici (controllare i simboli di pericolo sulle etichette), aumentando 
temporaneamente i tassi di ventilazione dei sistemi UTA/VMC o aprendo le finestre e balconi. Evitare o limitare 
ƭΩǳǘƛƭƛȊȊƻ Řƛ ŘŜǘŜǊƎŜnti profumati, in quanto, nonostante la profumazione, aggiungono sostanze inquinanti e 
ŘŜƎǊŀŘŀƴƻ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŁ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀ indoor. Scegliere, se possibile, prodotti senza profumazione/fragranze e senza 
allergeni ricordando che il pulito non ha odore.  

 
* Per pulizie quotidiane/sanificazione si intende: il complesso di procedimenti e operazioni atti a rendere salubre un 
determinato ambiente mediante le attività di pulizia, di detergenza e/o la successiva disinfezione. Riferimento UNI 
10585: 1993. Pulizia/sanificazione e disinfezione possono essere svolte separatamente o essere condotte con un unico 
processo utilizzando prodotti che hanno duplice azione; è importante rimuovere lo sporco o i residui di sporco che 
Ǉƻǎǎƻƴƻ ŎƻƴǘǊƛōǳƛǊŜ ŀ ǊŜƴŘŜǊŜ ƛƴŜŦŦƛŎŀŎŜ ƭΩƛƴǘŜǊƻ ǇǊƻcesso. Decreto n. 254 del 7 luglio 1997 Regolamento di attuazione 
degli articoli 1 e 4 della legge 25 gennaio 1994, n. 82, per la disciplina delle attività di pulizia, di disinfezione, di 
disinfestazione, di derattizzazione e di sanificazione.   
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PS2. DISPOSIZIONI RELATIVE A PULIZIA E IGIENIZZAZIONE DI LUOGHI E ATTREZZATURE 

PS2_2_LƎƛŜƴŜ ŘŜƭƭΩŀƳōƛŜƴǘŜ 

In via preliminare il Dirigente scolastico, prima della riapertura della scuola, ha fatto realizzare una 
pulizia approfondita, ad opera dei collaboratori scolastici, dei locali della scuola destinati alla 
didattica e non, ivi compresi androne, corridoi, bagni, uffici di segreteria e ogni altro ambiente di 
utilizzo.  

Le operazioni di pulizia saranno ŜŦŦŜǘǘǳŀǘŜ ǉǳƻǘƛŘƛŀƴŀƳŜƴǘŜ ǎŜŎƻƴŘƻ ƭŜ ƛƴŘƛŎŀȊƛƻƴƛ ŘŜƭƭΩL{{ ǇǊŜǾƛǎǘŜ 
ƴŜƭƭŀ /ƛǊŎƻƭŀǊŜ ŘŜƭ aƛƴƛǎǘŜǊƻ ŘŜƭƭŀ {ŀƭǳǘŜ άLƴŘƛŎŀȊƛƻƴƛ ǇŜǊ ƭΩŀǘǘǳŀȊƛƻƴŜ Řƛ ƳƛǎǳǊŜ ŎƻƴǘŜƴƛǘƛǾe del 
contagio da SARS-CoV-2 attraverso procedure di sanificazione di strutture non sanitarie (superfici, 
ŀƳōƛŜƴǘƛ ƛƴǘŜǊƴƛύ Ŝ ŀōōƛƎƭƛŀƳŜƴǘƻέ ƛƴ ǇŀǊǘƛŎƻƭŀǊŜ ƴŜƭƭŀ ǎŜȊƛƻƴŜ ά!ǘǘƛǾƛǘŁ Řƛ ǎŀƴƛŦƛŎŀȊƛƻƴŜ ƛƴ ŀƳōƛŜƴǘŜ 
ŎƘƛǳǎƻέ Řƛ Ŏǳƛ ǳƴ ŜǎǘǊŀǘǘƻ ŝ ƛƴ !ƭƭŜƎŀǘƻ мΦ bŜƭlo stesso allegato è riportato un estratto con i principi 
attivi indicati per le varie superfici tratto da Rapporto ISS COVID-19 n. 19/2020 - άwŀŎŎƻƳŀƴŘŀȊƛƻƴƛ 
ŀŘ ƛƴǘŜǊƛƳ ǎǳƛ ŘƛǎƛƴŦŜǘǘŀƴǘƛ ƴŜƭƭΩŀǘǘǳŀƭŜ ŜƳŜǊƎŜƴȊŀ /h±L5-19: presidi medico-chirurgici e biocidi. 
±ŜǊǎƛƻƴŜ ŘŜƭ нр ŀǇǊƛƭŜ нлнлέ  

! ǊƛƎǳŀǊŘƻ ǎƛ ǇǊŜŎƛǎŀ ŎƘŜ ǇŜǊ ǎŀƴƛŦƛŎŀȊƛƻƴŜ ǎƛ ƛƴǘŜƴŘŜ ƭΩƛƴǎƛŜƳŜ ŘŜƛ ǇǊƻŎŜŘƛƳŜƴǘƛ Ŝ ƻǇŜǊŀȊƛƻƴƛ ŀǘǘƛ ŀŘ 
ƛƎƛŜƴƛȊȊŀǊŜ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǘƛ ŀƳōƛŜƴǘƛ Ŝ ƳŜȊȊƛ ƳŜŘƛŀƴǘŜ ƭΩŀǘǘƛǾƛǘŁ Řƛ ǇǳƭƛȊƛŀ Ŝ Řƛ ŘƛǎƛƴŦŜȊƛƻƴŜΦ tƻƛŎƘŞ ƭŀ 
scuola è una forma di comunità che potrebbe generare focolai epidemici in presenza di un caso, a 
causa della possibile trasmissione per contatto, la pulizia con detergente neutro di superfici in locali 
generali, in presenza di una situazione epidemiologica con sostenuta circolazione del virus, 
andrebbe integrata con la disinfezione attraverso prodotti con azione virucida. Nella sanificazione 
si dovrà porre particolare attenzione alle superfici più toccate quali maniglie e barre delle porte, 
delle finestre, sedie e braccioli, tavoli/banchi/cattedre, interruttori della luce, corrimano, rubinetti 
ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀΣ Ǉǳƭǎŀƴǘƛ ŘŜƭƭΩŀǎŎŜƴǎƻǊŜΣ ŘƛǎǘǊƛōǳǘƻǊƛ ŀǳǘƻƳŀǘƛŎƛ Řƛ Ŏƛōƛ Ŝ ōŜǾŀƴŘŜΣ ŜŎŎΦ  

Quando saranno usati prodotti disinfettanti, e qualora la struttura educativa ospiti bambini al di 
sotto dei 6 anni, si farà seguire alla disinfezione anche la fase di risciacquo soprattutto per gli oggetti, 
come i giocattoli, che potrebbero essere portati in bocca dai bambini.  

I servizi igienici sono dei punti di particolare criticità nella prevenzione del rischio. Pertanto sarà 
posta particolare attenzione alle misure già poste in essere dalle scuole per la pulizia giornaliera 
dei servizi igienici con prodotti specifici.  

In tali locali, se dotati di finestre, queste devono rimanere sempre aperte; se privi di finestre, gli 
ŜǎǘǊŀǘǘƻǊƛ Řƛ ŀǊƛŀ ŘŜǾƻƴƻ ŜǎǎŜǊŜ ƳŀƴǘŜƴǳǘƛ ƛƴ ŦǳƴȊƛƻƴŜ ǇŜǊ ƭΩƛƴǘŜǊƻ ƻǊŀǊƛƻ ǎŎƻƭŀǎǘƛŎƻ.  

Sarà assicurata la pulizia giornaliera e la igienizzazione periodica di tutti gli ambienti. È stato 
predisposto un cronoprogramma ben definito, e le operazioni saranno registrate su apposito 
fascicolo regolarmente aggiornato a cura dei collaboratori scolastici. 
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Nel piano di pulizia sono stati inclusi: 

- gli ambienti di lavoro e le aule; 
- le palestre; 
- le aree comuni; 
- le aree ristoro e mensa; 
- i servizi igienici e gli spogliatoi; 
- le attrezzature e postazioni di lavoro o laboratorio ad uso promiscuo; 
- materiale didattico e ludico; 
- le superfici comuni ad alta frequenza di contatto (es. pulsantiere, passamano). 

[ΩŀǘǘƛǾƛǘŁ Řƛ ƛƎƛŜƴƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ŘŜi luoghi e delle attrezzature sarà effettuata secondo quanto previsto 
dal cronoprogramma o, in maniera puntuale ed a necessità, in caso di presenza di persona con 
sintomi o confermata positività al virus. In questo secondo caso, per la pulizia e la igienizzazione, 
occorre tener conto di quanto indicato nella Circolare 5443 del Ministero della Salute del 
22/02/2020. 

La scuola provvederà a: 

ω assicurare quotidianamente le operazioni di pulizia previste dal rapporto ISS COVID-19, 
n.19/2020; 

ω utilizzare materiale detergente, con azione virucida, come previsto dall'allegato 1 del 
documento CTS del 28/05/20; 

ω garantire la adeguata aerazione di tutti i locali, mantenendo costantemente (o il più 
possibile) aperti gli infissi esterni dei servizi igienici. Si consiglia che questi ultimi vengano 
sottoposti a pulizia almeno due volte al giorno, eventualmente anche con immissione di 
liquidi a potere virucida negli scarichi fognari delle toilette; 

ω sottoporre a regolare detergenza le superfici e gli oggetti (inclusi giocattoli, attrezzi da 
palestra e laboratorio, utensili vari...) destinati all'uso degli alunni. 
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ALLEGATO 1  
9ǎǘǊŀǘǘƻ Řŀƭƭŀ /ƛǊŎƻƭŀǊŜ ŘŜƭ aƛƴƛǎǘŜǊƻ ŘŜƭƭŀ {ŀƭǳǘŜ ŘŜƭ ннκлрκнлнлΦ άLƴŘƛŎŀȊƛƻƴƛ ǇŜǊ ƭΩŀǘǘǳŀȊƛƻƴŜ Řƛ ƳƛǎǳǊŜ ŎƻƴǘŜƴƛǘƛǾŜ ŘŜƭ 
contagio da SARS-CoV-2 attraverso procedure di sanificazione di strutture non sanitarie (superfici, ambienti interni) e 
abbigliamentƻέ  
Attività di sanificazione in ambiente chiuso  
ώΧϐ  
ω [ŀ ƳŀƎƎƛƻǊ ǇŀǊǘŜ ŘŜƭƭŜ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛ Ŝ ŘŜƎƭƛ ƻƎƎŜǘǘƛ ƴŜŎŜǎǎƛǘŀ ǎƻƭƻ Řƛ ǳƴŀ ƴƻǊƳŀƭŜ ǇǳƭƛȊƛŀ ƻǊŘƛƴŀǊƛŀΦ  
ω LƴǘŜǊǊǳǘǘƻǊƛ ŘŜƭƭŀ ƭǳŎŜ Ŝ ƳŀƴƛƎƭƛŜ ŘŜƭƭŜ ǇƻǊǘŜ ƻ ŀƭǘǊŜ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛ Ŝ ƻƎƎŜǘǘƛ ŦǊŜǉǳŜƴǘŜƳŜƴǘŜ ǘƻŎŎŀǘƛ ŘƻǾǊŀƴƴƻ ŜǎǎŜǊŜ Ǉǳƭƛǘƛ 
e disinfettati utilizzando prodotti disinfettanti con azione virucida autorizzati dal Ministero della salute per ridurre 
ulteriormente il rischio della presenza di germi su tali superfici e oggetti. (Maniglie delle porte, interruttori della luce, 
postazioni di lavoro, telefoni, tastiere e mouse, servizi igienici, rubinetti e lavandini, maniglie della pompa di benzina, 
schermi tattili.)  
ω hƎƴƛ ŀȊƛŜƴŘŀ ƻ ǎǘǊǳǘǘǳǊŀ ŀǾǊŁ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛ Ŝ ƻƎƎŜǘǘƛ ŘƛǾŜǊǎƛ ŎƘŜ ǾŜƴƎƻƴƻ ǎǇŜǎǎƻ ǘƻŎŎŀǘƛ Řŀ ǇƛǴ ǇŜǊǎƻƴŜΦ 5ƛǎƛƴŦŜǘǘŀǊŜ 
adeguatamente queste superfici e questi oggetti.  
Pertanto:  
1. Pulire, come azione primaria, la superficie o l'oggetto con acqua e sapone.  
2. Disinfettare se necessario utilizzando prodotti disinfettanti con azione virucida autorizzati evitando di mescolare 
insieme candeggina o altri prodotti per la pulizia e la disinfezione.  
3. Rimuovere i materiali morbidi e porosi, come tappeti e sedute, per ridurre i problemi di pulizia e disinfezione.  
пΦ 9ƭƛƳƛƴŀǊŜ ŜƭŜƳŜƴǘƛ ŘΩŀǊǊŜŘƻ ƛƴǳǘƛƭƛ Ŝ ƴƻƴ ŦǳƴȊƛƻƴŀƭƛ ŎƘŜ ƴƻƴ ƎŀǊŀƴǘƛǎŎƻƴƻ ƛƭ ŘƛǎǘŀƴȊƛŀƳŜƴǘƻ ǎƻŎƛŀƭŜ ǘǊŀ ƭŜ ǇŜǊǎƻƴŜ ŎƘŜ 
frequentano gli ambienti (lavoratori, clienti, fornitori)  
Le seguenti indicazioni possono aiutare a scegliere i disinfettanti appropriati sulla base del tipo di materiale 
ŘŜƭƭΩƻƎƎŜǘǘƻκǎǳǇŜǊŦƛŎƛŜΤ ǎƛ ǊŀŎŎƻƳŀƴŘŀ Řƛ ǎŜƎǳƛǊŜ ƭŜ ǊŀŎŎƻƳŀƴŘŀȊƛƻƴƛ ŘŜƭ ǇǊƻŘǳǘǘƻǊŜ ƛƴ ƳŜǊƛǘƻ ŀ ŜǾŜƴǘǳŀƭƛ ǇŜǊƛŎƻƭƛ 
aggiuntivi e di tenere tutti i disinfettanti fuori dalla portata dei bambini:  
a) materiale duro e non poroso oggetti in vetro, metallo o plastica  
- preliminare detersione con acqua e sapone;  
- utilizzare idonei DPI per applicare in modo sicuro il disinfettante;  
- utilizzare prodotti disinfettanti con azione virucida autorizzati (vedi note 8 e 9);  
b) materiale morbido e poroso o oggetti come moquette, tappeti o sedute  
I materiali morbidi e porosi non sono generalmente facili da disinfettare come le superfici dure e non porose. I materiali 
morbidi e porosi che non vengono frequentemente toccati devono essere puliti o lavati, seguendo le indicazioni 
sull'etichetta dell'articolo, utilizzando la temperatura dell'acqua più calda possibile in base alle caratteristiche del 
materiale. Per gli eventuali arredi come poltrone, sedie e panche, se non è possibile rimuoverle, si può procedere alla 
loro copertura con teli rimovibili monouso o lavabili  
Estratto da:  Istituto Superiore di Sanità  
Raccomandazioni ad interim sulla sanificazione di strutture non sanitarie ƴŜƭƭΩŀǘǘǳŀƭŜ ŜƳŜǊƎŜƴȊŀ /h±L5-19: superfici, 
ambienti interni e abbigliamento. Versione del 15 maggio 2020. Gruppo di Lavoro ISS Biocidi COVID-19 2020, 28 p. 
Rapporto ISS COVID-19 n. 25/2020  
 
Organismi nazionali ed internazionali e i dati derivanti dai PMC attualmente autorizzati suggeriscono, come indicazioni 
generali per la disinfezione delle superfici, a seconda della matrice interessata, i principi attivi riportati in Tabella 1.  
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NOTE 
ipoclorito di sodio allo 0,1% 
Per prevenire il contagio da nuovo coronavirus le superfici di casa possono essere pulite con comune una soluzione di 
ipoclorito di sodio (es. come la candeggina che in commercio si trova al 5% o al 10% di contenuto di cloro) da diluire con 
acqua in base alla percentuale di cloro dichƛŀǊŀǘŀ ƴŜƭƭΩŜǘƛŎƘŜǘǘŀΦ {Ŝ ƭŀ ǇŜǊŎŜƴǘǳŀƭŜ Řƛ ŎƭƻǊƻ ŎƻƴǘŜƴǳǘŀ ƴŜƭ ǇǊƻŘƻǘǘƻ ŝ ŘŜƭ 
5% un litro di candeggina va diluito in 9 litri di acqua, se la percentuale di cloro è del 10% con 19 litri di acqua. Queste 
concentrazioni (pari allo 0,5% di cloro attivo) sono sufficienti ad uccidere il virus. La candeggina NON va mai mischiata 
con altri prodotti perché potrebbero generarsi sostante tossiche per contatto e per inalazione. 
In tutti i casi: 
-              !ǊƛŜƎƎƛŀǊŜ ƭŜ ǎǘŀƴȊŜ ǎƛŀ ŘǳǊŀƴǘŜ ŎƘŜ ŘƻǇƻ ƭΩǳǎƻ ƭŜ ǇǳƭƛȊƛŀ. 
-              Eseguire le pulizie con guanti. 
-              Evitare di creare schizzi e spruzzi durante la pulizia 
 
Ammoni quaternari (Lyso form) 
 
Perossido di idrogeno (acqua ossigenata) 
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PS3. DISPOSIZIONI RELATIVE A IGIENE PERSONALE E DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE 

PS3_1_Igiene personale 

Sono stati installati ǇǊƻŘƻǘǘƛ ƛƎƛŜƴƛȊȊŀƴǘƛ όŘƛǎǇŜƴǎŜǊ Řƛ ǎƻƭǳȊƛƻƴŜ ƛŘǊƻŀƭŎƻƭƛŎŀύ ǇŜǊ ƭΩƛƎƛŜƴŜ ŘŜƭƭŜ Ƴŀƴƛ 
per gli studenti e il personale della scuola, ƛƴ ǇƛǴ Ǉǳƴǘƛ ŘŜƭƭΩŜŘƛŦƛŎƛƻ ǎŎƻƭŀǎǘƛŎƻ ŜΣ ƛƴ particolare, in 
ŎƛŀǎŎǳƴŀ ŀǳƭŀ ǇŜǊ ǇŜǊƳŜǘǘŜǊŜ ƭΩƛƎƛŜƴŜ ŘŜƭƭŜ Ƴŀƴƛ ŀƭƭΩƛƴƎǊŜǎǎƻ ƛƴ ŎƭŀǎǎŜΣ ŦŀǾƻǊŜƴŘƻ ŎƻƳǳƴǉǳŜ ƛƴ Ǿƛŀ 
prioritaria il lavaggio delle mani con acqua e sapone neutro.  

La scuola garantirà giornalmente al personale la mascherina chirurgica, che dovrà essere indossata 
per la permanenza nei locali scolastici.  

Dƭƛ ŀƭǳƴƴƛ ŘƻǾǊŀƴƴƻ ƛƴŘƻǎǎŀǊŜ ǇŜǊ ƭΩƛƴǘŜǊŀ ǇŜǊƳŀƴŜƴȊŀ ƴŜƛ ƭƻŎŀƭƛ ǎŎƻƭŀǎǘƛŎƛ ǳƴŀ ƳŀǎŎƘŜǊƛƴŀ 
chirurgica o di comunità di propria dotazione, fatte salve le dovute eccezioni (ad es. pausa pasto); 
ǎƛ ŘŜŦƛƴƛǎŎƻƴƻ ƳŀǎŎƘŜǊƛƴŜ Řƛ ŎƻƳǳƴƛǘŁ άmascherine monouso o mascherine lavabili, anche auto-
ǇǊƻŘƻǘǘŜΣ ƛƴ ƳŀǘŜǊƛŀƭƛ ƳǳƭǘƛǎǘǊŀǘƻ ƛŘƻƴŜƛ ŀ ŦƻǊƴƛǊŜ ǳƴΩŀŘŜƎǳŀǘŀ ōŀǊǊƛŜǊŀ ŜΣ ŀƭ ŎƻƴǘŜƳǇƻΣ ŎƘŜ 
garantiscano comfort e respirabilità, forma e aderenza adeguate che permettano di coprire dal 
mento al di sopra del nasoέ ŎƻƳŜ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǘƻ Řŀƛ ŎƻƳƳƛ н Ŝ оΣ ŀǊǘΦ о ŘŜƭ 5t/a мт ƳŀƎƎƛƻ нлнлΦ !ƭ 
ǊƛƎǳŀǊŘƻ Ǿŀ ǇǊŜŎƛǎŀǘƻ ŎƘŜΣ ƛƴ ŎƻŜǊŜƴȊŀ Ŏƻƴ ǘŀƭŜ ƴƻǊƳŀΣ άnon sono soggetti all'obbligo i bambini al 
di sotto dei sei anni, nonché i soggetti con forme di disabilità non compatibili con l'uso 
ŎƻƴǘƛƴǳŀǘƛǾƻ ŘŜƭƭŀ ƳŀǎŎƘŜǊƛƴŀ ƻǾǾŜǊƻ ƛ ǎƻƎƎŜǘǘƛ ŎƘŜ ƛƴǘŜǊŀƎƛǎŎƻƴƻ Ŏƻƴ ƛ ǇǊŜŘŜǘǘƛΦέ  

Non sono necessari ulteriori dispositivi di protezione.  

Anche per tutto il personale non docente, negli spazi comuni dovranno essere garantite le stesse 
norme di distanziamento di almeno 1 metro, indossando altresì la mascherina chirurgica.  

9Ω ǎǘŀǘŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘŀ ǳƴŀ ƛŘƻƴŜŀ ǇǊƻŎŜŘǳǊŀ ǇŜǊ ƭΩŀŎŎƻƎƭƛŜƴȊŀ Ŝ ƛǎƻƭŀƳŜƴǘƻ Řƛ ŜǾŜƴǘǳŀƭƛ ǎƻƎƎŜǘǘƛ 
(studenti o altro personale scolastico) che dovessero manifestare una sintomatologia respiratoria 
e febbre. In tale evenienza il soggetto dovrà essere dotato immediatamente di mascherina 
chirurgica qualora dotato di mascherina di comunità e dovrà essere accomǇŀƎƴŀǘƻ ǇǊŜǎǎƻ ƭΩŀǳƭŀ 
covid-19, il referente Covid-19 della scuola attiverà la procedura illustrata successivamente. 

9Ω ƻōōƭƛƎŀǘƻǊƛƻ ǇŜǊ ŎƘƛǳƴǉǳŜ ŜƴǘǊƛ ƴŜƎƭƛ ŀƳōƛŜƴǘƛ ǎŎƻƭŀǎǘƛŎƛΣ ŀŘƻǘǘŀǊŜ ǇǊŜŎŀǳȊƛƻƴƛ ƛƎƛŜƴƛŎƘŜ Ŝ ƭΩǳǘƛƭƛȊȊƻ 
di mascherina. 

I DPI utilizzati corrispondono a quelli previsti dalla valutazione del rischio e dai documenti del CTS 
ǇŜǊ ƭŜ ŘƛǾŜǊǎŜ ŀǘǘƛǾƛǘŁ ǎǾƻƭǘŜ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƭƭŜ ƛǎǘƛǘǳȊƛƻƴƛ ǎŎƻƭŀǎǘƛŎƘŜ Ŝ ƛƴ ōŀǎŜ ŀƭƭŜ ŦŀǎŎŜ Řƛ età dei 
soggetti coinvolti. 

Nella scuola è chiaramente indicata la modalità di dismissione dei dispositivi di protezione 
individuale non più utilizzabili, che saranno smaltiti secondo le modalità previste dalla normativa 
vigente, sono stati installati idonei contenitori. 
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